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€4,319

75% Objectif de 
l’Organisation mondiale 
de la Santé (OMS)

La France a connu une saison grippale 2024/2025 de forte intensité, marquée par une charge 
hospitalière importante, une mortalité élevée chez les seniors et un renforcement des efforts politiques 
visant à améliorer l’accès à la vaccination. Les personnes âgées de 65 ans et plus représentaient environ  
92 % de l’ensemble des décès liés à la grippe.

Population 
(2023)1,2

Hospitalisations 
liées à la grippe 
(2024/2025)3

Consultations pour 
syndrome grippal  
(2024/2025)3,4

Mortalité attribuable 
à la grippe 
(2024/2025)3

Coût  par 
hospitalisation liée à 
la grippe   
(2010-2018)5,6

Taux de couverture 
vaccinale 
contre la grippe  
(2024/2025)3,7

Population totaleAdultes âgés de 
65 ans et plus

68,4 millions 
(population totale)

14,7 millions

29 100  
(population totale)

17 460

4 925  
(population totale)4 546

Données non 
disponibles

2,7 
millions

6 266 €* 4 319 €

53,7% 46,5%

France

92%

60%

21,5%

* Coût moyen des hospitalisations pour grippe et pneumonie chez les personnes de plus de 65 ans sur six saisons (2012–2017). Les coûts d’hospitalisa-
tion ont été ajustés à la valeur de 2022.
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Données et limites

Le réseau de surveillance Sentinelles en France, un réseau de recherche et de suivi composé de 1 142 médecins 
généralistes libéraux et 129 pédiatres libéraux exerçant en France métropolitaine, a enregistré environ 2,7 millions 
de consultations pour syndrome grippal au cours de la saison 2024/2025, mais aucune répartition par âge n’était 
disponible.3,4 De plus, les médecins généralistes participant au réseau Sentinelles ne représentent qu’environ 
2,1 % de l’ensemble des médecins généralistes en France métropolitaine.3 Cette couverture limitée restreint 
considérablement la compréhension de la répartition réelle du fardeau pesait sur les personnes âgées entre les 
groupes d’âge et conduit probablement à une forte sous-estimation de la valeur réelle.

Santé publique France, l’agence nationale de santé publique, a signalé 29 100 hospitalisations liées à la grippe entre 
les semaines 49/2024 et 08/2025.3 La mortalité attribuable à la grippe a été estimée à 4 925 décès.3 Là encore, 
il s’agit probablement d’une sous-estimation en raison de la portée limitée du réseau Sentinelles. Les seniors 
représentaient une part importante de ces décès, soit 92 % des décès attribuables à la grippe.3

Impact économique

Le coût moyen des hospitalisations pour grippe et pneumonie chez les adultes âgés de 65 ans et plus sur six 
saisons (2012–2017) a été estimé à 6 266 €, ajusté à la valeur de 2022.5 À titre de comparaison, le coût moyen des 
hospitalisations liées à la grippe pour l’ensemble de la population a été estimé à 4 319 € entre les saisons grippales 
2010/2011 et 2017/2018.6 Le fardeau économique direct de la grippe en France a varié considérablement selon la 
sévérité des saisons, passant de 26,4 millions d’euros en 2011/2012 à 209,8 millions d’euros en 2017/2018 — soit une 
augmentation d’un facteur proche de huit.8 Au cours des saisons épidémiques sévères entre 2010 et 2018, le coût 
total moyen des hospitalisations liées à la grippe pour l’ensemble des groupes d’âge s’élevait à 145,5 millions d’euros.8 
Les adultes de 65 ans et plus représentaient plus de 67 % de ce montant, soit un coût moyen de 98,3 millions 
d’eurosmillion.8 Il convient de noter que cette hausse du fardeau économique peut également s’expliquer par une 
amélioration du signalement des données.

* Ajusté à la valeur de 2022.

Coûts 
moyens par 
hospitalisation 
liée à la grippe 
(par personne)

6 266 €*

Pour les adultes âgés de 65 ans 
et plus (2012–2017)

4 319 €
Pour l’ensemble de la 
population (moyenne 

2010–2018)

Chaque hospitalisation liée à 
la grippe chez les plus de 65 
ans coûte davantage que pour 
l’ensemble de la population
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En France, les besoins du système et la protection du public évoluent en sens opposé.

Pression  sur le système

Cas, hospitalisations, 
demande en soins intensifs

en baisse à 53,7 %
Couverture vaccinale chez les 65 ans et plus

3

Contexte politique
En réponse à une saison 2024/2025 particulièrement lourde, les autorités sanitaires françaises ont prolongé la 
campagne de vaccination contre la grippe jusqu’en février 2025.9 À cette période, seuls les vaccins à dose standard 
étaient inclus dans les recommandations nationales pour les adultes de 65 ans et plus.10 En mai 2025, de nouvelles 
recommandations publiées par la Haute Autorité de Santé ont introduit une mise à jour pour la saison 2025/2026, 
recommandant l’utilisation de formulations vaccinales adaptées à l’âge, offrant une meilleure protection pour cette 
population.10 La recommndation n’exclut pas les vaccins à dose standard de la stratégie vaccinale antigrippale des 
personnes âgées de 65 ans et plus.10 

Malgré la gravité de la saison, la couverture vaccinale chez les adultes de 65 ans et plus a diminué pour atteindre       
53,7 %, poursuivant une tendance à la baisse observée ces dernières années.3 Cette divergence, entre une demande 
croissante du système de santé et une baisse de la couverture, met en évidence la nécessité d’un renforcement des 
actions de sensibilisation, d’une communication publique plus claire et de mécanismes de distribution plus cohérents 
pour atteindre les populations les plus à risque. 
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